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RESUMO:

INTRODUCAO: Apés a OMS declarar pandemia mundial em marco de 2020, fizeram-
se necessarias reestruturacbes em algumas atividades na educacdo. Essas
reestruturacdes geraram desafios, como a adaptacdo do ensino presencial para o
ensino remoto/online nas escolas. METODOLOGIA: Foram utilizados estudos
guantitativos e qualitativos que avaliassem a perspectiva dos académicos de
Medicina referente ao ensino remoto emergencial durante a pandemia por SARS-
CoV-2, considerando as publicacdes, nos ultimos anos (janeiro de 2020 a marcgo de
2021), encontrados na plataforma PUBMED. ApGs a selecdo do material, o método
de fichamento foi escolhido para a interpretacéo e analise dos estudos. Dessa forma,
foram selecionados 18 artigos, por se enquadrarem nos critérios avaliados para a
pesquisa. RESULTADOS E DISCUSSAO: O ensino remoto emergencial devido a
pandemia da COVID-19, possibilitou aos alunos maior flexibilidade, diferentes
recursos de aprendizagem, reducdo de gastos e mais tempo com a familia. O que
para maioria dos entrevistados foi considerado positivo. Dentre problemas técnicos,
falha na conexdo de internet, menos tempo dedicado a faculdade e diminuicdo do

raciocinio clinico sdo as principais preocupacfes dos estudantes durante o ensino



remoto. CONSIDERACOES FINAIS: Para reducdo da preocupacdo dos alunos em
relacdo ao desenvolvimento de habilidades clinicas durante o ensino remoto, faz-se
necessario otimizacdo do método online. Entretanto, os estudantes de medicina nao
consideram as aulas online tdo eficazes quanto as presenciais. Porém, entendem
como necessarias no cenario atual e que podem ser usadas de forma complementar
ao ensino tradicional.

Palavras-chave: COVID-19. Distance learning. E-learning. Medical education.
Remote learning.

ABSTRACT:

INTRODUCTION: After WHO declared a global pandemic in March 2020, restructuring
in some activities in education was necessary. These restructurings generated
challenges, such as adapting face-to-face teaching to remote/online teaching in
schools. METHODOLOGY: Quantitative and qualitative studies were used to assess
the perspective of medical students regarding emergency remote education during the
SARS-CoV-2 pandemic, considering the publications in recent years (January 2020
to March 2021), found in PUBMED platform. After selecting the material, the file
method was chosen for the interpretation and analysis of the studies. Thus, 18 articles
were selected, as they fit the criteria evaluated for the research. RESULTS AND
DISCUSSION: Emergency remote education due to the COVID-19 pandemic, allowed
students greater flexibility, different learning resources, reduced expenses and more
time with the family. Which for most respondents was considered positive. Among
technical problems, failure in the internet connection, less time dedicated to college
and decreased clinical reasoning are the main concerns of students during remote
teaching. FINAL CONSIDERATIONS: To reduce students' concern about the
development of clinical skills during remote teaching, it is necessary to optimize the
online method. However, medical students do not find online classes as effective as
face-to-face classes. However, they understand that they are necessary in the current
scenario and that they can be used in a complementary way to traditional teaching.

Keywords: COVID-19. Distance learning. E-learning. Medical education. Remote
learning.



1 INTRODUCAO

Em dezembro de 2019, foi relatada pela primeira vez na cidade de Wuhan,
provincia de Hubei, na China a doen¢a do novo Corona virus, também conhecida
como COVID-19. A doenca que é caracterizada por sintomas que variam de resfriado
comum leve a pneumonia viral grave, gerando a sindrome respiratoria aguda grave, €
temida principalmente pelo alto potencial de transmissibilidade do virus SARS-CoV2,
gue logo apos gerar um surto na China se espalhou por todo 0 mundo (ALSOUFI et
al., 2020).

Apoés a OMS declarar pandemia mundial em marc¢o de 2020, o distanciamento
social tornou-se essencial e obrigatério. Assim, fizeram-se necessarias
reestruturacdes em algumas atividades de areas diversas como saude, educacao e
economia (AL-BALAS et al., 2020). Essas reestruturacfes geraram alguns desafios,
dentre os quais a adaptacdo do ensino presencial para o ensino remoto/online em
escolas, instituicdes e universidades publicas e privadas tem ganhado destaque,
especialmente tratando-se das graduac6es em ciéncias da saude, nas quais as
atividades praticas presenciais sao essenciais (SHAHRVINI et al., 2020).

A adaptacéo do ensino presencial para o remoto por tempo indeterminado foi
sugerida as escolas médicas pela Association of American Medical Colleges (AAMC)
logo apds o inicio da pandemia, com intuito de proteger tanto os alunos quanto a
comunidade, uma vez que as aulas de medicina sdo cada vez mais pautadas em
atendimentos ambulatoriais (COFFEY, et al., 2020).

Diante disso, com a impossibilidade de dar seguimento as aulas presenciais,
as escolas médicas tiveram que buscar alternativas rapidas no meio do semestre
letivo para adaptarem-se ao Regime Especial de Aprendizagem Remota (REAR).
Para isso, fez-se necessario investimento em tecnologias capazes de agendar aulas,
transmiti-las ao vivo, possibilitar interacdo entre professor e aluno, dividir uma turma
em pequenos grupos e gravar essas aulas, como por exemplo o que é feito por
plataformas de videoconferéncia como o Zoom ou 0 Google Meetings. Ademais, vale
ressaltar a capacitacdo dos docentes para o método e a utilizacdo de ambientes
virtuais de aprendizagem para envio de tarefas e realizagdo de atividades avaliativas
(KHALIL, et al., 2020).

Entretanto, mesmo o ensino remoto emergencial tendo desempenhado um

importante papel na educagdo medica, sem a necessidade de parar o ano letivo e



sabendo que a telemedicina se torna cada vez mais essencial devido ao cenario atual,
uma das principais preocupacdes dos académicos é de que a aprendizagem
exclusivamente remota por tempo indeterminado impacte em sua capacidade de
desenvolver competéncias e habilidades, o que poderd acarretar prejuizos no
curriculo académico e na construcdo da carreira médica (DOST et al., 2020).

Contudo, mediante a necessidade de adaptacdo a essa nova realidade e
levando em consideracdo os principais desafios relacionados ao desenvolvimento
continuo da aprendizagem e do raciocinio clinico, as escolas buscam alternativas para
que os alunos sintam 0 menor impacto possivel no processo ensino-aprendizagem
neste momento de pandemia. Por isso, os métodos mais utilizados tem sido aulas
online previamente programadas com discussfes interativas de casos clinicos,
alternadas com palestras semanais que sdo gravadas e disponibilizadas para os
discentes por intermédio da plataforma escolhida por cada Instituicdo de Ensino
(ALSOUFI et al., 2020).

Sendo assim, o presente trabalho teve como objetivo revisar a literatura que
investigou a perspectiva dos académicos de Medicina em relacdo ao Ensino Remoto

Emergencial durante a pandemia pelo virus SARS-CoV-2.

2 METODOLOGIA

Para a realizacdo deste levantamento bibliografico foram utilizados estudos
guantitativos e qualitativos que avaliassem a perspectiva dos académicos de medicina
referente ao ensino remoto emergencial durante a pandemia da COVID-19,
considerando as publicagdes mais recentes, nos ultimos anos (janeiro de 2020 a
marco de 2021). Foi realizada a busca de artigos cientificos publicados em revistas e
jornais encontrados na plataforma PUBMED, através das seguintes palavras-chaves
utilizadas de forma combinada: Distance learning; E-learning; Medical education;
Remote learning e COVID-19.

O periodo para realizacdo da identificacdo do material, através do processo
de busca, triagem, elegibilidade e inclusdo das bibliografias pertinente ao tema
ocorreram no més de margo de 2021. Foram inclusos trabalhos cientificos publicados
entre janeiro de 2020 e marco de 2021, no idioma inglés e que se referiam a
perspectiva dos académicos de medicina em relacdo ao ensino remoto emergencial

durante a pandemia da COVID-19. Na selecdo do material, foi realizada leitura dos



resumos para a identificacdo dos artigos mais relacionados com os objetivos da
pesquisa. Apds a selec¢do inicial, foram excluidos os artigos que ndo corresponderam
aos critérios de inclusdo e aqueles nédo estavam correlacionados com o tema.

Apoés a selecdo do material, o0 método de fichamento foi escolhido para a
interpretacdo e andlise dos estudos. A partir da andlise, foram resgatados artigos que
analisassem a visdo dos estudantes universitarios de medicina sobre a mudanca do
cenario educacional. Posteriormente, os artigos selecionados foram recuperados na
integra e classificados nas seguintes dimensdes de andlise: a) titulo do artigo; b)
metodologia de estudo; e c) resultados relevantes ao estudo.

Foram incluidos artigos publicados no periodo de janeiro de 2020 até marcgo de
2021, que tratassem do Ensino Remoto durante o periodo especificado no contexto
da pandemia por COVID 19, e que tenham como populacéo de estudo estudantes da
graduacdo de Medicina, artigos originais provenientes de estudos primarios
quantitativos e/ou qualitativos, escritos em lingua inglesa. Nao foram utilizados artigos
gue tratassem de ensinos remotos que ja existiam antes da pandemia ou referentes a
uma unica matéria, que abordassem alunos de medicina em fase de internato ou

concomitante a alunos de outros cursos ou a visao de docentes.

3 RESULTADOS

Durante a busca, foram escolhidas 18 publicacdes para serem utilizadas neste
estudo. Foram encontrados 8020 artigos, no total, com base nas palavras chaves,
contudo reduziu-se para 1608 ao limitar para o intervalo entre 2020 a mar¢o de 2021.
Dentre esses, foram definidos 18 artigos, por se enquadrarem nos critérios avaliados
para a pesquisa. Dentre os 18 estudos selecionados, 22,22 % dos artigos (4 artigo)
sdo do ano de 2021, em lingua inglesa; 77,78 % (14 artigos) sao do ano de 2020, em
lingua inglesa. O quadro 1 demonstra todas as publicacdes selecionadas, segundo

titulo, metodologia, conclusédo e ano de publicacao.

Quadro 1- Sinoéptico dos artigos utilizados na pesquisa:



Titulo/Estudo Metodologia Conclusao ANO
Medical Os estudantes de medicina | A educagédo didatica em medicina | 2020
Studen't matriculados no estagio cirdrgico | cirirgica pode ser efetivamente
Education do terceiro ano durante o | conduzida remotamente por meio
guor\I?IgD-w: COVID-19 foram convidados a | de palestras conduzidas pelo
Electronic participar de uma pesquisa. | corpo docente e sessfes de PBL
Education Participaram 19 de 27 (70%) | conduzidas por residentes. Os
Does Not | alunos. Contelddo, palestras | alunos ndo tinham preferéncia
Decrease ministradas por professores e | entre 0 conteldo presencial e o
Examination sessfes de  aprendizagem | eletrdnico na preparacdo para os
Scores baseada em problemas (PBL) | exames. Como as pontuaces néo

conduzidas por residentes foram | mudaram, a educacdo eletrdnica
avaliados usando uma escala | pode ser adequada para preparar
Likert de dez pontos. O exame | 0s alunos para exames em tempos
do National Board of Medical | de crise, como o COVID-19.
Examiners (NBME), o]
guestionario semanal e as
pontuacbes dos exames orais
foram comparados com os anos
anteriores. Os testes t de
Student compararam 0s grupos.
Electronic Questionario estruturado sobre | A grande satisfagdo e a | 2020
Distance aspectos de participacdo e | experiéncia positiva com o ensino
Learning  of | gatisfacdo com o ensino e com | eletronico a distancia imposto pela
g;s;i:gglcal 0S componentes técnicos do | epidemia de COVID-19
During the ensino eletrdnico a distancia. implicaram em uma transicdo
COVID-19 bem-sucedida e podem induzir
Pandemic: A mudancas futuras nos estudos
Preliminary médicos pré-clinicos.
Study of
Medical
Student
Responses
and Potential
Future Impact
Remote E- Os 2021

exams during
Covid-19
pandemic: A
Cross-
sectional
study of
students'
preferences
and academic
dishonesty in
faculties of
medical
sciences

A pesquisa composta por 16
questodes, elaborada em
formularios Google e distribuida
por meio de plataformas de E-
learning dos alunos. A pesquisa
explorou fatores que afetam a
preferéncia dos alunos por E-
exames remotos, métodos de
avaliagdo / avaliagdo do curso,
fatores relacionados a
desonestidade / méa conduta dos
alunos nos exames durante os
E-exames remotos e medidas
gue podem ser consideradas
para reduzir esse

resultados sugerem menor
preferéncia por E-exames remotos
entre os alunos das faculdades de
medicina.




comportamento. Os dados foram
analisados por meio de testes
descritivos, tabulacdo cruzada e
qui-quadrado.

First-Year No ultimo dia do curso, os alunos | A maioria dos alunos se ajustou | 2021
Medical receberam  pesquisas  que | pessoalmente, conectando-se
Student avaliaram como eles se | mais com a familia,
Eg?uesrtﬁgcesto adaptaram académica e | entretenimento e sono, e
the Immediate pessoalmente ao fechamento do | estudando menos. Embora a
Aftermath of | campus. grande maioria dos alunos tenha
COVID-19 feito alteracBes na conex&do com
amigos e na atividade fisica, os
alunos ndo se  ajustaram
uniformemente.
Student (Quanti e Quali) os alunos | A incorporacdo estratégica de | 2020
Perspectives | matriculados em estagios | componentes selecionados de
on  Remote | ¢jinicos basicos na Escola de | aprendizagem remota em estagios
“EAc?l?clgetlilon in Medicina uma pesquisa online | clinicos pode permitir uma
Clinical Core andnima, avaliando os | experiéncia favoravel ao aluno,
Clerkships componentes dos curriculos de | mesmo quando as oportunidades
During the | aprendizagem remota por meio | de participagdo no local sé&o
COVID-19 de classificagdo quantitativa e | limitadas.
Pandemic perguntas de resposta livre.
Distance Este estudo transversal € | Com os avangos nas tecnologiase | 2020
learning  in | baseado em um questionario | nas midias sociais, 0 ensino a
clinical que foi elaborado e entregue a | distancia é uma abordagem nova
(randeudclgﬁlon estudantes de medicinaem seus | e em rapido crescimento para
amid COVID- | @nos clinicos. fornecedores de graduacgédo, pés-
19 pandemic graduagéo e servicos de saude.
in Jordan: Pode representar uma solugéo
current ideal para manter 0s processos de
situation, aprendizagem em situacdes
challenges, excepcionais e de emergéncia,
zgtrjspectives como a pande'miall de COVID-19.
Recursos  técnicos e de
infraestrutura relatados como um
grande desafio para a
implementacdo do ensino a
distancia, portanto, entender as
barreiras tecnolégicas,
financeiras, institucionais,
educacionais e do aluno séo
essenciais para o sucesso da
implementacdo do ensino a
distancia na educacao médica.
A maioria dos entrevistados | 2020

Impact of the
COVID-19
pandemic on
medical
education:

Uma pesquisa transversal foi
realizada com estudantes de
medicina de mais de 13 escolas
médicas na Libia. Uma pesquisa

(64,7%) discordou que o0 e-
learning pudesse ser
implementado facilmente na Libia.
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Medical em papel e online foi conduzida | Enquanto 54,1% dos
students' usando e-mail e midia social. entrevistados concordaram que a
knpwledge, discussdo interativa é alcancavel
S:gtcut(ijceess: and por meio de e-learning. No
regarding entanto, apenas 21,1%
electronic concordaram que o e-learning
learning poderia ser usado para aspectos
clinicos, em comparagdo com
54,8% que discordaram dessa
afirmacdo e 24% que foram
neutros. Apenas 27. 7% dos
entrevistados participaram de
programas educacionais médicos
online durante a pandemia
COVID-19, enguanto 65%
relataram usar a Internet para
participar de grupos de estudo e
discussdes. Ainda ndo ha vacina
para COVID-19.

8. The sudden |Um estudo qualitativo foi | Aulas online sincronizadas foram | 2020
transition  to | conduzido usando discussdes | bem aceitas pelos estudantes de
synchronized | ge grupos focais virtuais de | medicina. Isso representa um
?enellrr;?ng forma sincrona com a ajuda de | potencial significativo e promissor
during the | Um guia de discussao composto | para o futuro da educagédo médica.
COVID-19 por sete questdes abertas. Os principios do modelo de
pandemic in aprendizagem online e os
Saudi Arabia: resultados da aprendizagem
a qualitative devem ser rigorosa e
study_ regularmente  avaliados para
explc_mng monitorar sua eficacia.
medical
students'
perspectives

9. Association A pesquisa coletou dados sobre | Estudantes de medicina na China | 2020
between as percepcdes dos alunos por | ttm experiéncias com Varios
medicall _ | meio de sua avaliagio e | modos de aprendizagem online.
Z;updeer?éicggor satisfagdo com o aprendizado | As experiéncias de aprendizagem
and online atual. anteriores estdo positivamente
perceptions of associadas a avaliagdo e
formal online satisfagdo dos alunos com a
education educagéo online atual. Fases de
developed in aprendizagem superior, nas quais
response 1o a pratica clinica é fundamental, e o
COVID-19: a .
Cross- alto desempenho académico
sectional levam a menores escores de
study in China avaliacao e satisfacao.

10. Perceptions O desenho explicativo de nosso | Este estudo mostra uma falta de | 2020
of Digital | estudo de métodos mistos foi | formatos digitais relacionados &
Health_ baseado em uma pesquisa | saude na educacdo médica e uma
i(rjnugr?élon online, anbnima e auto- | falta percebida de alfabetizacdo
European administrada  direcionada a | digital em salde entre o0s
Medical estudantes de medicina | estudantes europeus de medicina.
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Students: europeus. A andlise de | Nossos resultados indicam uma
Mixed regresséo linear foi utilizada para | lacuna entre a disposicdo dos
Methods identificar a influéncia do ano dos | estudantes de medicina de
Survey estudos médicos nas respostas. | assumir um papel ativo, tornando-
Uma analise adicional foi | se atores-chave na transformacao
realizada agrupando as | digital dos cuidados de saude, e a
respostas pela  frequéncia | educagdo que recebem por meio
autoavaliada do uso da | de suas faculdades.
tecnologia eHealth. As respostas
escritas a quatro perguntas
gualitativas da pesquisa foram
analisadas por meio de uma
abordagem indutiva.

11. Students' Esta  pesquisa transversal | Os estudantes de medicina ndo | 2020
Perspective utilizou um questionario online | consideram as aulas online tdo
on  Online | gigitado em formularios do | eficazes quanto os ensinamentos
'\E/l;?c'ca&tlilon Google. O questionario era | tradicionais em sala de aula; ele
Amidst the | cOmposto por varidveis | poderia se tornar mais interativo e
COVID-19 demograficas e perspectiva dos | produtivo com a introdugdo de
Pandemic in | graduandos de medicina em | sessbes interativas e de
Nepal relacdo as aulas online e | brainstorming que

também um espaco para | complementassem a educacéo
comentar ou opinar sobre a atual | presencial convencional.
formagdo médica.

12. Assessment Foi realizada uma pesquisa | Ministrar aulas on-line em escala | 2020
of  online | online composta por um | nacional é uma tarefa hercilea
teaching  as | guestionario relacionado aos | para um pais em desenvolvimento
iqned?gg:mt to aspectos do ensino online. | por causa da baixa conectividade
education in Foram 16 perguntas e as | alnternete do acesso deficiente a
the backdrop | respostas foram coletadas de | servicos de banda larga de alta
of COVID-19 | alunos de graduagdo, po6s- | velocidade. No entanto, sua
lockdown in a | graduacé&o e professores. popularidade entre os alunos
developing durante a crise atual mostra que é
country - An uma op¢do de ensino muito
online survey ‘o -

pragmatica e viavel e pode
definitivamente complementar o
ensino tradicional em sala de aula.

13. A novel | O feedback dos alunos foi | O ensino online com uma nova | 2020
structure for | avaliado periodicamente para | estrutura é viavel e eficaz em um
online tépicos individuais, bem como | ambiente com recursos limitados.
Eﬁgggr:grla duat para_resultados gerais. Es}cglas Os alunos concqrdam que ,isfso
e teaching de Lickert e escalas numéricas | pode melhorar o interesse clinico
during the | foram usadas para adquirir a | a0 mesmo tempo que atinge os
COVID-19 concordancia do aluno sobre os | resultados de  aprendizagem
pandemic resultados de aprendizagem | esperados.

desejados.
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14. Perceptions Questionario de pesquisa foi | Os graduandos de medicina | 2021
of planejado. Foi elaborado um | perceberam satisfacéo e utilidade
undergraduat | qestionario especialmente | moderadas com as aulas on-line
:tu denrtr;edmal elaborado levando em | em andamento. Eles expressaram
regarding consideracdo o0s objetivos do | o desejo de retomar as aulas
institutional estudo. Foi validado e conduzido | fisicas de rotina, principalmente
online um piloto para modificagfes e | para as praticas e clinicas. Pontos
teaching- calculo do tamanho da amostra. | de melhoria do programa de
learning O questionario foi administrado | ensino-aprendizagem online
programme por e-mail como Formuldrios | também foram obtidos. Este

Google. As respostas, que | estudo reveloufeedback suficiente
incluiam respostas quantitativas | para ser compartilhado com todas
e qualitativas, foram analisadas | as partes interessadas, no que diz
e os pontos de feedback | respeito a melhorias nas aulas
anotados online.

15. Perceptions Estudo transversal descritivo, foi | Os alunos ndo preferiram o e- | 2020
of gtudents desenvolvido um questionério | learning ao invés do presencial
regarding  E- | guoaplicavel. O teste T | durante a situacdo de bloqueio. A
Ici?rrigg]gCovid- independente foi aplicado para | administracdo e os membros do
19 at a private determinar as percep¢bes dos | corpo docente devem tomar as
medical alunos em relagdo ao e-learning. | medidas necessarias para
college Frequéncias e porcentagens | melhorar o e-learning para melhor

também foram calculadas para | aprendizado durante o bloqueio.
dados demograficos.

16. Medical Um estudo transversal baseado | Os estudantes de medicina | 2021
students' na web foi realizado entre 340 | aceitaram moderadamente o e-
acceptance estudantes de medicina da King | learning durante o fechamento da
and . Abdulaziz University, 2020. Uma | pandemia Covid-19. Recomenda-
perceptions of ) . )
e-learning planilha de coleta de dados | se mais treinamento dos alunos e
during the | padronizada, eletrénica e | tutores, melhor desenho de e-
Covid-19 autoaplicavel do Formulério | cursos, mais interacdo, motivacao
closuretimein | Google foi distribuida. Incluiu a | e blended learning.

King medida de aceitagdo do E-
Abdulaziz learning (EIAM) contendo trés
University, . .

Jeddah construtos, a saber: qualidade do

tutor (TQ), utilidade percebida
(PU) e condicdes facilitadoras
(FC). A folha também indagou
sobre as percepcdes dos alunos
sobre os beneficios, facilitadores
e barreiras para o e-learning.

Foram aplicadas andlises
descritivas, estatisticas
inferenciais e analises de

regressao linear multipla.
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17. Pre-Clinical Uma pesquisa foi distribuida a | O aprendizado a distancia teve | 2020
Remote estudantes de medicina do | alguns impactos negativos no
Undergraduat | primeiro e segundo  ano | aprendizado pré-clinico,
Educatilvloendlcal matriculados na Escola de | principalmente relacionados a
During the Medicina da Universidade da | perda de experiéncias clinicas
COVID-19 Califérnia em San Diego em | no curriculo bésico, reducéo do
Pandemic: A | marco de 2020. As frequéncias | impacto dos cursos laboratoriais
Survey Study | de respostas a perguntas | e aumento da sensacdo de

estruturadas de multipla | ansiedade e isolamento. No
escolha foram comparadas | entanto, os alunos também
com relacdo aos impactos do | perceberam 0s aspectos
aprendizado remoto na | positivos do aprendizado
gualidade do ensino e | remoto, incluindo maior
capacidade de participar, valor | flexibilidade, oportunidades para
de  vérios recursos de | explorar diferentes recursos de
aprendizagem remota, | aprendizagem e tempo para se
ambiente de vida e preparacdo | concentrar no bem-estar.

para os estagios subsequentes

de treinamento

18. Perceptions O ensino online permitiu a | 2020
of  medical continuacdo da educacdo médica
students Este foi um estudo transversal | qyrante esses tempos  sem
E)or:,ﬁﬁ:ads rea!lzado em nivel nacional por precedentes. Partindo desta
teaching melo de uma - pesquisa | pandemia, a fim de maximizar os
during  the online. Um questionario de 20 | peneficios do ensino presencial e
COVID-19 itens foi elaborado apos uma | ppline e para melhorar a eficacia
pandemic: a pesquisa bibliografica sobre os | 4a educacdo médica no futuro,
national métodos atuais de ensino online | gygerimos que as escolas
Cross- e os efeitos do COVID-19 na | mgdicas recorram a formatos de
zsf\tg;al of Edgca(;éo meédica no  Reino | ensino, como baseado em equipe
2721 UK nido. /  problema.  Aprendizagem
medical baseada. Ele usa plataformas de
students ensino online que permitem aos

alunos digerir informacgfes em seu
préprio tempo, mas também
permite que os alunos discutam
este material de forma construtiva
com os colegas.
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Fonte: Elaborado pelos autores

4 DISCUSSAO

Com o advento da pandemia pelo virus SARS-CoV-2, as escolas médicas
foram obrigadas a realizar mudancas curriculares rapidas a fim de implementar o
Ensino Remoto Emergencial (ERE) e dar continuidade ao semestre letivo sem
grandes prejuizos ao calendario académico pré-estabelecido no inicio do ano
(ALSOUFI et al., 2020). Com isso, alunos, professores e familias inteiras tiveram que
sair da rotina e dar espaco ao novo. O que desde entéo, tem sido um desafio, dividindo
opinides quanto a aceitacdo por parte dos alunos e eficacia do processo ensino-
aprendizagem através do método online (MACHLEID et al., 2020).

Em sua pesquisa Dost et al., (2020) evidenciaram algumas vantagens nas
aulas remotas como maior conforto e flexibilidade, capacidade dos alunos de aprender
em ritmo proprio, reducdo de gastos e possibilidade de estar em outro pais/cidade e
continuar estudando, bem como maior desenvolvimento durante as sessoes tutoriais
interativas, onde os alunos tém a possibilidade de interagir por meio da caixa de bate-
papo ou falando diretamente com o professor. Entretanto, mesmo com tais vantagens,
0S autores ressaltaram que para grande parte dos alunos entrevistados 0 ensino
online ndo seja tao efetivo quanto o presencial e que haja prejuizo no desenvolvimento
de habilidades clinicas.

Em consonancia a isso, Elsalem et al., (2021) relataram em seu estudo que
guando gquestionados acerca da preferéncia por exames avaliativos eletrénicos ou
presenciais, mais da metade dos entrevistados preferem de forma presencial no
campus universitario. Os motivos pelos quais a avaliacdo presencial foi escolhida,
foram justificados por fatores como maior esforco/tempo necessario de preparacéo
para a avaliacdo online, menor desempenho académico devido a qualidade de
navegacao da internet, estrutura do exame avaliativo ndo condizer com material de
estudo, até mesmo porque os recursos de estudo utilizados variam muito neste
método de ensino e também a desonestidade no exame eletrénico. Em consonancia
a isso, uma lacuna entre a disposicao dos estudantes de Medicina de assumir um
papel ativo é observada, juntamente com a falta de alfabetizacdo digital (MACHLEID
et al., 2020).


https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2049080121000558?via%3Dihub#!
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Em contrapartida, mesmo a justificativa dos alunos de preferirem exames
avaliativos presenciais ser devido a maior dificuldade e menor desempenho nos
exames eletronicos, P. Kronenfeld, Ryon, S. Kronenfeld (2020) concluiram em suas
avaliacdes nao haver diferencas significativas na pontuacdo dos exames eletrénicos
e presenciais. Para chegar a essa conclusado, os autores compararam as notas de um
grupo de alunos em 2020, com o ensino exclusivamente remoto com as notas desses
mesmos alunos em 2018 e 2019, quando estavam fazendo rotacdes clinicas.

Entretanto, embora Slivkoff, Johnson e Tackett (2021) destaquem
positivamente o fato dos estudantes terem mais tempo para conectar-se a familia e
para atividades de laser em geral, os autores concordam com Coffey et al., (2020) ao
concluirem que a maioria dos entrevistados tem dedicado menor tempo a faculdade,
0 gue somado a auséncia das aulas praticas tem contribuido para perda de
experiéncia e raciocinio clinico, que sdo essenciais para desenvolvimento de
habilidades praticas a fim de tornarem-se bons médicos. Tal fato tem preocupado
muitos estudantes e gerado incertezas em relacdo aos préximos anos de faculdade e
a preparacdo para a residéncia (SLIVKOFF; JOHNSON e TACKETT, 2021;
COFFEY et al., 2020). Em consonancia a isso, encontrou-se o desejo dos alunos de
retomar as aulas fisicas de rotina, principalmente para as praticas e clinicas (MENON
et al., 2021).

Além disso, outro grande desafio para a maioria dos alunos tem sido gerenciar
as preocupacdes sociais em relacdo ao autocuidado, saude da familia e amigos,
durante a ascensdo da pandemia e o congestionamento dos servicos de saude ao
mesmo tempo em que precisam lidar com as exigéncias académicas, buscando
alternativas para melhorar a concentracéo e qualidade da aprendizagem (SLIVKOFF;
JOHNSON e TACKETT, 2021). Por isso, com intuito de melhorar qualidade de vida
dos estudantes e amenizar as preocupacfes em relacao a eficacia do método online,
Al-Balas et al., (2020), Machleid et al., (2020) e Abbasi et al., (2020) afirmaram com
base em suas pesquisas a necessidade de otimizacado do ensino remoto e formatos
digitais relacionados a saude na educagdo médica. Desse modo, visualizou-se a
necessidade de mais treinamento dos professores e alunos, para um melhor desenho
de e-cursos, mais interagao e motivagao (IBRAHIM et al., 2021).

Assim, ao se comparar as demais pesquisas com a pesquisa de Sharvini et
al., (2020) ficam evidentes pontos positivos e negativos em relagéo a implementacao

do Ensino Remoto Emergencial.


https://link.springer.com/article/10.1007/s40670-021-01213-1#auth-Mark_D_-Slivkoff
https://link.springer.com/article/10.1007/s40670-021-01213-1#auth-Mark_D_-Slivkoff
https://link.springer.com/article/10.1007/s40670-021-01213-1#auth-Mark_D_-Slivkoff
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Os principais pontos positivos destacados pelos alunos foram maior
flexibilidade, oportunidade para explorar diferentes recursos de aprendizagem, maior
tempo para focar no bem-estar e conectar-se a familia, bem como o treinamento em
telessaude (SLIVKOFF, JOHNSON e TACKETT, 2021; COFFEY et al., 2020;
CHANDRASINGHE et al., 2020). Ademais, relataram ser uma estrutura viavel, eficaz
em um ambiente com recursos limitados e que a satisfagcdo de ensino € grande
qguando a transicao é feita de forma bem sucedida, podendo provocar mudancas no
futuro (CHANDRASINGHE et al., 2020; SANDHAUS, KUSHNIR, ASHKENAZI, 2020;
KHALIL et al., 2020).

Por outro lado, os problemas técnicos, a falha na conexédo de internet e a falta
de correlacdo da teoria com a pratica, que € a principal preocupacao da maioria dos
entrevistados em relacdo ao desenvolvimento de raciocinio clinico e habilidades
médicas, tém sido destacados como principais pontos negativos da educacao online
(MACHLEID et al., 2020). Em soma, os principios do modelo de aprendizagem online
e os resultados da aprendizagem devem ser regularmente avaliados para monitorar
sua eficacia (KHALIL et al., 2020).

Contudo, € importante ressaltar que os estudantes de Medicina nao
consideram as aulas online tdo eficazes quanto os ensinamentos tradicionais em sala
de aula, diminuindo o grau de satisfacédo e o desempenho (NEPAL et al., 2020; WANG
et al., 2020; ABBASI et al., 2020). Por outro lado, em outros estudos, a popularidade
do ensino remoto entre 0s alunos durante a crise atual mostra que é uma opcao de
ensino muito pragmatica e viavel e pode definitivamente complementar o ensino
tradicional em sala de aula (DESAI et al., 2020).

5 CONSIDERACOES FINAIS
O ensino remoto emergencial possibilitou aos alunos maior flexibilidade,
diferentes recursos de aprendizagem, reducao de gastos e mais tempo com a familia
durante a pandemia. A maioria dos entrevistados considerou iSso positivo.
Problemas técnicos, falha na conexdo de internet, menor tempo dedicado a
faculdade e diminuigdo do raciocinio clinico sdo as principais preocupacdes dos

estudantes durante o ensino remoto emergencial.


https://link.springer.com/article/10.1007/s40670-021-01213-1#auth-Mark_D_-Slivkoff
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Para reducao da preocupacéo dos alunos em relacdo ao desenvolvimento de
habilidades clinicas durante o ensino remoto, faz-se necessario otimizacao do ensino
pela internet.

Os estudantes de medicina ndo consideram as aulas online tdo eficazes

quanto as presenciais. Porém, entendem como necessarias no cenario atual.
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